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Oszczedzanie energii w stylu smart

Rachunki za energie elektryczng i ogrzewanie to czesto ogromna czesc

domowych wydatkow. A nasze przyzwyczajenia nie pomagaja: zostawianie
wigczonych swiatet, gdy wychodzimy z pokoju, zapominanie o wytacza-
niu telewizora oraz ogrzewanie pomieszczen, gdy nie jest to konieczne
—to wszystko podnosi koszty. Zmiana nawykow nie zawsze jest tatwa, ale

Z pomoca przychodzg inteligentne technologie.

Wydajemy coraz wiecej

Wiecej czasu spedzanego w domu

w ostatnim roku oraz rosngce ceny
energii elektrycznej i ogrzewania
sprawiajg, ze z budzetu domowego na
rachunki wyptywa coraz wiecej pieniedzy.
Wedtug danych GUS za energie ptacimy
obecnie o niemal 10% wiecej niz rok
temu. Z pomoca moga przyjs¢ nowe

technologie, takie jak systemy automatyki
domowej, ktére nie sg jedynie gadzetem
zwiekszajacym komfort, ale moga takze
poméc oszczedzad.

Ciepto na zyczenie

W budynku z inteligentnym systemem
sterowania domownicy moga
dostosowywac ogrzewanie do swoich
potrzeb i obniza¢ rachunki. Nacisnigcie
jednego przycisku podczas wychodzenia
z domu wytacza wszystkie swiatla,
opuszcza rolety i obniza temperature.

- Podczas nieobecnosci nie
potrzebujemy mocno ogrzewac¢ domu,
wystarczy 17-18 °C. Jezeli wychodzimy na
8-10 godzin w ciggu dnia, daje nam to
Jjuz realne oszczednosci - méwi Jarostaw
Grabowski, ekspert ds. automatyki
budynkéw i osprzetu w ABB.

Automatyka domowa pozwala takze
regulowac ogrzewanie w poszczegdélnych
pomieszczeniach, dzieki ustawieniu
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harmonograméw tygodniowych oraz
dziennych i mozliwosci obnizania
temperatury w pokojach, z ktérych rzadko
korzystamy.

Sterowanie temperatura przydaje sie
jednak nie tylko jesienia i zima. Latem,
gdy wskazniki na termometrach wzrastaja
powyzej okreslonego poziomu, system
moze wigczac klimatyzacje lub przestawic¢
pompe ciepta na chtodzenie. Utrzymanie
w domu przyjemnego chtodu w letnich
miesigcach moze dodatkowo wspomaoc
automatyzacja rolet. Nawet czesciowe
ich opuszczenie zapobiegnie przegrzaniu
pokoju, a tym samym ograniczy
koniecznos$¢ korzystania z klimatyzacji lub
wentylatorow.

- Sterowanie roletami moze odbywac
sie bez naszego udziatu, automatycznie,
dzieki zastosowaniu czujnikéw
nastonecznienia, ktére wykrywajqg takze

w jakim kierunku padajg promienie
stoneczne. Dzieki temu system bedzie
uruchamiat zastanianie zaluzji tylko

w tych oknach i do takiego poziomu,
Jjakie sq w danej chwili potrzebne

- aby w pokoju byto nadal widno,

a jednoczesnie, aby sie zbytnio nie
nagrzewat — wyjasnia Jarostaw Grabowski
z ABB.

Swiatto tam, gdzie trzeba
Zmora wiekszosci domow jest rowniez
pozostawianie witgczonego oswietlenia,
gdy nie jest to potrzebne. Aby wiaczaé
je jedynie, gdy ktos korzysta z pokoju,
z pomoca przychodza czujniki
obecnosci, ktére mozna wykorzystywac
W poszczegdlnych pomieszczeniach lub
strefach budynku, np. osobno na korytarzu
i schodach. Jezeli urzadzenie przestanie
wykrywac obecnos¢ przez okreslony czas,
Swiatto zostanie automatycznie wytaczone.

Automatyka domowa pozwala jednak
réwniez na bardziej zaawansowane
dziatania, m.in. ustawianie scen
oswietleniowych. Mozemy zaprogramowac
je tak, aby np. podczas ogladania filmu
wigczy¢ tylko wybrane lampy i z mniejszym
natezeniem Swiatta. A to wszystko jednym
przyciskiem.

- Dobrze przemyslana automatyka
ma dziatac dyskretnie w tle, my mamy jq
tylko dostosowac do wtasnego komfortu
i potrzeb. A domownicy mogq zajqc¢ sie
przyjemniejszymi rzeczami i jednoczesnie
oszczedzad - podsumowuje Jarostaw
Grabowski, ABB.
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